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Speiseplan 

 
 

Woche vom 13.03.-17.03.2023                                           

Montag       Spätzle11,13 mit Käsesoße 12,13, dazu Heidelbeerquarkspeise12 

Dienstag     Hähnchenschnitzel11,13,G mit Soße13, Euromixgemüse12 

                                (Karotten, Bohnen und Broccoli) und Kartoffeln 

Mittwoch    Milchreis12 mit Zucker/Zimt und Butter12 

 oder Linseneintopf13 mit KaßlerfleischS, dazu Mischkompott  

Donnerstag  Fischfilet13,22 „Müllerin Art“ mit Tomaten-Sahnesoße12,13 und Gemüse-Reismischung 

Freitag gekochte Eier11 in süß-saurer Soße13 mit Kartoffeln, dazu Früchtejoghurt12 
 

 Woche vom 20.03.-24.03.2023                                 

Montag          Brokkoli mit grüner Soße13, Rührei11 und Kartoffeln, Pudding12 

Dienstag SpanferkelrollbratenS mit Soße13, Kaisergemüse12 und Kartoffeln 

Mittwoch Quarkkeulchen11,12,13 mit Zucker, Käse-Lauchsuppe und Apfelmus 

Donnerstag    Frühlingsquark12 mit Wurst S, Butter12 und Kartoffeln, dazu Kakao12 

Freitag       Gulasch13,S mit Makkaroni13 

 

Woche vom 27.03.-31.03.2023                                           

Montag          Brühreis  mit RindfleischR, 1 Scheibe Vollkornbrot13, Pfirsich-Maracujaquarkspeise12 

Dienstag        hausgemachtes Beefsteak11,13,S mit Soße13, Weinkraut12 und Kartoffeln 

Mittwoch       Plinsen11,12,13 mit Zucker, Sternchensuppe13 und Apfelmus  

Donnerstag   vegetarische Gemüsepfanne12 und Kräutersoße13, Parboiledreis 

Freitag   Kartoffelsuppe mit WienerwürstchenS in Scheiben, dazu Joghurt12 

 

Woche vom 03.04.-07.04.2023                                    

Montag Makkaroni13 mit WurstwürfelnS und fruchtiger Tomatensoße13 und Goudakäse12 

Dienstag         PutenrollbratenG mit Soße13, Romanescomischung12 und Kartoffeln 

Mittwoch Grießbrei12,13 mit Zucker, Zimt und Butter12 

  oder Bohneneintopf mit KaßlerfleischS, dazu Kompott 

Donnerstag    Nudelsalatsalat11,13 mit buntem Ei11 und Osterüberraschung 

Freitag           Feiertag - Karfreitag 


